
Professionell. 
Menschlich. Nah. 

Spezielle 

Wahlleistungsspeisekarte 
für unsere Privatpatienten und Selbstzahler  



Liebe Patientin, lieber Patienten, 

zusätzlich zu den Speisen und Getränken des wöchentlichen 

Menüplanes bieten wir Ihnen, als 

Wahlleistungspatient/Wahlleistungspatientin, eine Auswahl an 

Premiumspeisen und -getränken an. 

Die Bestellung Ihrer Speisewünsche nimmt unsere Servicekraft 

gerne im Vorfeld auf. Ihre persönlichen Vorlieben werden soweit 

wie möglich seitens des Küchen- und Servicepersonals 

Berücksichtigung finden. 

Bitte informieren Sie uns umgehend bei bekannten 

Diätvorschriften, Nahrungsmittelunverträglichkeiten oder -

allergien.  

Informationen über Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie über 

die Küchenleitung. 

Bitte haben Sie Verständnis, wenn Ihre Speisenauswahl durch Ihr 

Krankheitsbild und dem angeordneten Kostplan eingeschränkt 

sein kann.  

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und 

eine baldige Genesung. 

Wir wünschen Ihnen 

guten Appetit! 

 

Fr. Rath 

Küchenleitung, KKH St. Anna 

Tel.: 09193/620-205 
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Für weitere Fragen  

steht Ihnen unsere Küchenleitung zur Verfügung. 



Ihre Wahlmöglichkeiten 
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zum Frühstück 

•

  

Weizen-, Dinkelvollkorn- oder Kürbiskernbrötchen, 

Schwabenkörnle 

•

  

Weiß-, Dinkel- oder Vollkornbrot 

•

  
  

Croissants 

•

  

A U F S T R I C H    U N D    B E L A G : 

•

  

Streichwurst, Leberwurst 

•

  

Geflügelwurst, Aufschnitt, Frischwurst 

•

  

Roher oder gekochter Schinken 

•

  

Gouda, Emmentaler 

•

  

Frischkäse, Butterkäse 

•

  

Breitsamer Honig  

•

  

Nuss-Nougat-Creme von Nutella 

•

  

Darbo Konfitüre (Sorten: Erdbeere, Himbeere, Rosenmarille,    

Kirsche, oder schwarze Johannisbeere 

•

  

Tomate 

•

  

Salatgurke 

•

  

Frisches Obst 
•

  

Joghurt vom Hofladen oder diverse Markenjoghurts von kl. 

Bauer, Almighurt, Obstgarten oder Früchtetraum 
•

  
Müsli 

*  Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung. 

Brot/Brötchen sind von unserem ortsansässigen Bäcker 

Die Wurst ist frisch vom Metzger 

  



Ihre Wahlmöglichkeiten  
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zu Mittag 

•

  

Täglich wechselnde Suppen (klar und gebunden) 

•

  

Großer Salatteller mit Putenstreifen   

•

  
  

•

  

•

  

•

  

•

  

Obst 

Bitte haben sie Verständnis dafür, dass die Zusatzmenüs 1 Tag im Voraus bestellt 

werden müssen 

Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung 

Unsere Speisen sind ausschließlich aus Biofleisch und aus der Region 

*  

 An einem Honig-Senf-Dressing 

Dazu Vollkornbrot oder Weizenbrötchen 

Schweineschnitzel aus der Region „Wiener Art“  
 Gemüse 

Petersilienkartoffeln 

Bandnudeln mit saisonalem Gemüse und Salat  

Röstinchen mit Räucherlachs, Sahnemeerrettich und 

Salatgarnitur  

Lachssteak mit Butterreis  

 Kräuter-Limonen-Soße 

Blattsalat 

Joghurt 

, 

•

  

Gebackener Feta mit Salat 

Schokoladenmousse oder Mangojoghurtmousse 

, 

•

  

•

  



Ihre Wahlmöglichkeiten 
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am Nachmittag 

•

  

•

  

•

  

Salatteller mit Schinken und/oder Käse 

•

  

Schinkenplatte (roher Schinken, Serranoschinken, gek. Schinken) 

•

  

Wurstplatte (Bierschinken, Tiroler, Schinkenwurst) 

•

Makrelenstücke •

  Käseplatte (Schnittkäse, Weichkäse Bonifaz, Frischkäse) 

*  Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung 

Brot/Brötchen sind von unserem ortsansässigen Bäcker 

Belag ist frisch vom Metzger 

Weizen-, Dinkelvollkorn- oder Kürbiskernbrötchen, 

Schwabenkörnle 

Weiß-, Dinkel- oder Vollkornbrot 

am Abend 

Gerne servieren wir Ihnen ein Stück Konditor Kuchen 

von unserer ortsansässigen Bäckerei aus dem 

wechselnden Sortiment. 

Geflügelplatte (Putenschinken, Gutswurst, Jagdwurst) •

  



Ihre Wahlmöglichkeiten 
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Getränke 
•

  

Diverse Teesorten wie Schwarztee, Fenchel, Früchte,  

Rooibos, Grüner Tee von Meßmer 

•

  

Frisch gebrühter Filterkaffee 

•

  

Entkoffeinierter Kaffee 

•

  

Diverse Kaffeespezialitäten wie Cappuccino, Espresso,  

Cafe Crema stehen Ihnen über den Kaffeevollauto- 

maten zur Verfügung. 

•

  

Milch (auch mit Honig) 

•

  

Kakao 

•

  

Mineralwasser (spritzig, medium, still) 

•

  

Diverse Säfte (Orange, Apfel, Multivitamin) 



 

Kreiskrankenhaus St. Anna  

Spitalstraße 5 - 91315 Höchstadt a.d. Aisch 

 www.die-neue-anna.de  
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